Competente de baza dobandite
conform OMEN nr. 3499/29.03.2018

Asistentii medicali generalisti oferd tratament, asistentd si servicii de ingrijire pentru
persoanele care au nevoie de ingrijire medicald ca urmare a efectelor imbatranirii, ranirii, bolilor
sau altor insuficiente fizice ori mentale sau eventualelor riscuri asupra sanatatii.
inclusiv supravegherea altor lucratori de ingrijire a sdnatatii, lucrand in mod autonom sau in
echipe cu medici si cu alte persoane in aplicarea practica a masurilor preventive si curative.

Profesia de asistent medical generalist, conform Standardului ocupational (SO), se refera
la activitatea de asistare a bolnavilor, pe probleme de medicind generald, presupunind
competente legate de efectuarea investigatiilor clinice, paraclinice si a explorarilor functionale
necesare evaluarii starii de sanatate.

Potrivit OUG 144/2008 modificata si completatd cu LEGEA Nr. 278/2015 activitatile
exercitate cu titlul profesional de asistentul medical generalist ca urmare a insusirii
competentelor de baza in cursul formarii profesionale de nivel postliceal sunt:

a) stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de sanatate si furnizarea serviciilor de ngrijiri
generale de sanatate, de natura preventiva, curativa si de recuperare;

b) administrarea tratamentului, conform prescriptiilor medicului;

c) protejarea si ameliorarea sanatatii;

d) elaborarea de programe si desfasurarea de activitati de educatie pentru sanatate;

e) facilitarea actiunilor pentru protejarea sdnatatii in grupuri considerate cu risc;

f) participarea la protejarea mediului ambiant;

g) intocmirea de rapoarte scrise referitoare la activitatea specifica desfasurata;

h) organizarea si furnizarea de servicii de Ingrijiri de sandtate comunitara;

1) participarea asistentilor medicali generalisti abilitati ca formatori, la pregatirea teoretica
si practica a asistentilor medicali generalisti in cadrul programelor de educatie continua;

J) pregatirea personalului sanitar auxiliar;

k) desfasurarea de activitdti de educatie in institutii de invatdmant pentru pregatirea
viitorilor asistenti medicali.

Programul de formare al asistentului medical generalist include 4.600 de ore de formare
teoretica si clinicd, perioada de formare teoreticd reprezentdnd cel pufin o treime, iar cea de
formare clinica cel putin jumatate din perioada de formare si are o duratd de 3 ani de studii,
forma de invatamant cu frecventa (zi).

Formarea teoretica se defineste ca fiind partea din formarea de asistent medical
generalist prin care asistentii medicali formati dobandesc cunostintele, abilitatile si competentele
profesionale necesare. Formarea teoreticd este asigurata de personalul didactic calificat in
materie de asistentd medicald, precum si de alte persoane competente, in cadrul universitatilor, al
institutiilor de invdtdmant superior de nivel recunoscut ca echivalent sau in cadrul scolilor
postliceale de asistenti medicali sau prin programe de formare profesionald pentru asistenti
medicali.

Formarea clinica se defineste ca fiind partea din formare prin care asistentul medical
generalist invata, in cadrul unei echipe, In contact direct cu un individ sanatos sau bolnav si/sau
cu o colectivitate, sa organizeze, sa acorde si sa evalueze asistenta medicald global necesard, pe
baza cunostintelor, abilitatilor si competentelor dobandite.

Asistentul medical generalist format invatd nu numai s lucreze in echipd, ci si sa
coordoneze o echipa si sa organizeze asistenta medicala globald, inclusiv educatia sanitara a
indivizilor si a grupurilor mici 1n cadrul institutiilor sanitare sau al colectivitatii.

Aceastd formare se desfdsoara in spitale si in alte institutii sanitare, precum si in
colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicala la domiciliu, sub responsabilitatea asistentilor
profesori si cu cooperarea si asistenta altor asistenti calificati.



